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APRESENTACAO

) _ . _ REVOLUTION
As pessoas vém buscando, cada vez mais, melhorar a qualidade de vida, que se-

gundo a Organiza¢ao Mundial da Saide - OMS, pode ser definida como saude, bem-
-estar fisico, psiquico e mental do individuo.

Analisando o contexto profissional, buscando a capacitagdo e qualificagéo,
percebe-se a necessidade de o profissional de saide adquirir, cada vez mais conheci-
mento para oferecer aos pacientes a qualidade de vida tdo buscada. Por esse motivo, a
Instituicao Revolution percebeu a necessidade de oferecer o Curso de Especializagio
em Ozonioterapia e praticas associadas, o qual proporcionard o desenvolvimento das
competéncias especificas, para que profissionais da saiide atuem com ozdnio e praticas
associadas, com seguranca e qualidade.

Essa qualifica¢do se dara, por meio de metodologias ativas que buscam a reso-
lugdo dos problemas praticos na utilizagdo de tecnologias disponiveis para a area da
ozonioterapia e praticas associadas, assim como demais recursos necessarios para a
adequada e qualificada pratica profissional.

De acordo com a Organiza¢do Mundial de Saude (OMS), as Praticas Integrati-
vas e Complementares em Satude (PICS), fazem parte da Medicina Tradicional e Com-
plementar. O uso das PICS tem crescido de forma global, mesmo em paises desenvol-
vidos onde a medicina convencional ou alopética tem se estabelecido nos sistemas de
satde, como os Estados Unidos e muitos paises europeus. Os dois sistemas de cuida-
do, a Medicina Tradicional e Complementar e a Medicina ocidental, ndo precisam se
confrontar. Esses sistemas podem se completar em uma harmonia benéfica, usando os
melhores recursos que cada um oferece.

Os individuos escolhem as PICS por vérias razoes, desde uma maior conscienti-
zagdo das opgdes de cuidado disponiveis, o interesse no “cuidado integral da pessoa” e
até mesmo a prevencdo de doengas.

Além disso, as PICS priorizam a qualidade de vida e sdo utilizadas tanto para
tratar doengas, especialmente doencas cronicas, bem como atuam na prevengio de
doengas, promoc¢ao e manutengdo da saude, além de se alinharem com as diretrizes de
saiude da OMS.

OBJETIVO

Especializar os profissionais da area da saide para a atuacdo, de forma multi-
profissional, na drea da ozonioterapia e praticas associadas, através da adequada utili-
zagdo do gas ozoOnio e praticas associadas, promovendo assim qualidade de vida, saude
e bem-estar.
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REVOLUTION

PUBLICO ALVO

Poderdo participar desta pos-graduacdo profissionais graduados em estética,
farmadcia, enfermagem, médicos, dentistas, biomédicos, fisioterapeutas, nutricionistas e
demais profissionais da area da satude, assim como académicos que estiverem cursan-
do o ultimo semestre dos mesmos cursos.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

Os profissionais, ao realizarem o curso irdo adquirir todas as habilidades para
atuar no mercado de trabalho no segmento de ozonioterapia.
O profissional sera capaz de compreender a importincia da adequada avaliagao, pla-
nejar o atendimento e aplicar os recursos indicados para cada publico. Cabe destacar
que a estrutura da pds-graduacio, através do seu carater multiprofissional e interdis-

ciplinar garante formag¢ao ampla, critica e reflexiva frente as necessidades do mercado
de trabalho.

« MODULO 01

Disciplina: INTRODUCAO A OZONIOTERAPIA

Ementa: Ozonioterapia basica, historico no mundo, mecanismo de ag¢do, aspecto na
geracdo do ozonio, aspectos toxicoldgicos, célculo de dose, contraindicagdes.

Disciplina: LEGISLACAO E BIOETICA
Ementa: Legislacao da ozonioterapia no Brasil, bioética em relagao a ozonioterapia,
aspectos legais de como montar uma clinica de ozoénio.

« MODULO 2

Disciplina: VIAS DE ADMINISTRACAO E APLICACOES DO OZONIO

Ementa: Literatura em ozonioterapia, Propriedades Fisicas e Quimicas e Algumas
Acdes Bioquimicas, Tecnologia de gera¢ao de ozdénio, Compatibilidade de 0zénio com
os materiais, Técnicas de Medigdo, Equipamentos geradores de 0zonio, Aplicagoes de
Ozobnio em Beneficio da Satde, Formas de Aplica¢do / Dose de 0z6nio (Vias de Ad-
ministracdo: GHAT, PHAT, ozonio retal, vaginal, otolégico, intramuscular, subcutaneo,
peri-articular e intra-articular, 0z6nio na estética. Uso ideal dos melhores materiais
(bolsas, seringas, agulhas entre outros). Desinfec¢do de Ambientes / Tratamento de
agua e efluentes / Tratamento de agua de piscinas, Toxicidade.

« MODULO 3

Disciplina: TOXICOLOGIA E INTERCORRENCIAS COM APLICAGAO DO OZO-
NIO

Ementa: Toxicologia do gés 0zonio, intercorréncias com aplicagdo do 0zonio, Agua
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¢oes e usos da agua ozonizada. REVOLUTION

ozonizada: caracteristicas fisicas—quimicas, preparo e evidéncias cientificas. Aplica-

Disciplina: OLEO E COSMETICOS OZONIZADOS

Ementa: Oleo ozonizado: caracteristicas fisico-quimicas, obtencao, diferentes tipos de
6leo para serem ozonizados, evidéncias cientificas. Equipamentos necessarios para a
obtencédo do 6leo. Conceito e caracteristicas dos cosméticos ozonizados. Uso do 6leo
e dos cosméticos ozonizados.

« MODULO 4

Disciplina: BIOQUIMICA DA OZONIOTERAPIA.

Ementa: Ac¢do oxidante e pré oxidante do ozdénio. A¢ao da ozonioterapia nas mito-
condrias. Radicais livres. Comportamento bioquimico dos componentes do sangue
em contato com o ozdnio.

« MODULO 5

Disciplina: TERRENO BIOLOGICO

Ementa: é toda a matriz extracelular que alimenta e limpa a nossas células. Onde en-
contra- se nossos nutrientes e toda “ sujeira” que acumula em nosso corpo. Responsa-
vel pela satde ou pela doenga, todos os sintomas sao gerados de um terreno biolégico
alterado. O que tem nele, como investigar e diagnosticar, como limpar.

« MODULO 6

Disciplina: MODULACAO INTESTINAL, ALTERACOES HEPATICAS, GAS-
TROINTESTINAIS E INFECCIOSAS

Ementa: Ozonio nas alteragdes hepaticas, gastrointestinais e infecciosas. Introdugao a
saude intestinal e a modulacio intestinal. Probidticos. Mecanismo de a¢ao dos probi6ticos.
Probidticos em produtos alimenticios. Vantagens e desvantagens de cada sistema de entrega
de probidticos. Discussdo pormenorizada das funcdes e do uso de cada espécie de probidti-
co dos géneros Bifidobacterium, Lactobacillus, Bacillus, Saccharomyces, Streptococ-
cus e Enterococcus. Exemplos de formulagdes aplicadas a pratica clinica.

« MODULO 7

Disciplina: ANATOMIA GERAL

Ementa: Principios anatomo-fisioldgicos do sistema muscular, 6sseo, tegumentar,
circulatorio e linfatico. Pontos gatilhos de dor.

Disciplina: EMPREENDEDORISMO

Ementa: O que significa empreender, tipos de empreendedores, valores agregados aos
procedimentos e custos dos mesmos. Técnicas de venda. Como abrir, melhorar, am-
pliar e desenvolver habilidades para gerir a empresa.
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Disciplina: DISFUNCOES PELVICAS
Ementa: Anatomia pélvica, fisiologia, aplicagcdo do ozonio na ginecologia, obstetricia,
urologia, renais, vias de aplicagdo, doses recomendadas.

« MODULO 8

Disciplina: DISFUNCOES OTOLOGICAS
Ementa: Anatomia otoldgica, fisiologia, patologicas indicada para aplicagdo oftalmo-
légica e otorrinolaringoldgica de ozonio, vias de aplicagdo, doses recomendadas.

« MODULO 9

Disciplina: OZONIO NO ESPORTE E ENVELHECIMENTO

Ementa: Oz6nio no esporte, a¢ao analgésica e anti-inflamatoria nas lesdes do esporte,
Ozonio na geriatria, no envelhecimento e na prevencao de saude, vias de aplicagio,
doses recomendadas. Nutracéuticos associados a ozonioterapia

« MODULO 10
Disciplina: ALTERA(;OES NEUROLOGICAS NA INF NCIA E ADULTOS
Ementa: Oz6nio em disfun¢des neurolégicas (adultos e criangas), Ozo6nio nas patolo-

gias cardiologicas, pulmonares e vasculares, cancer. Vias de aplicagdo, doses recomen-
dadas

« MODULO 11

Disciplina: OZONIO NA ORTOPEDIA

Ementa: Desordenes osteomioarticulares (bursites, tendinites, epicondilites, sinovites,
sindrome do tunel do carpo, lombalgia, hérnia de disco, artrose, artrite e fibromialgia
Aplicagdo de 0zdnio com ultrassom. Vias de aplica¢do, doses recomendadas.

Disciplina: AUTOLOGOS

Ementa: Histérico dos autdlogos, Indicagdes e contraindicagdes, protocolos utilizados
para a obtenc¢do de PRP e PRE aplicag¢do dos autélogos ozonizados, usos do PRP e
PRF ozonizado na ortopedia e estética. Indicacdes e Contraindicagoes.

« MODULO 12

Disciplina: OZONIO NO TRATAMENTO DE FERIDAS

Ementa: Aplicagdo de 0z6nio em ferida, estomatoterapia (areas de estomias, feridas
agudas e cronicas, fistulas e incontinéncia anal e urindria. Vias de aplicagao, doses
recomendadas.

Disciplina: OZONIO NA PODOLOGIA.
Ementa: O 0z6nio no tratamento de micoses, feridas cronicas, pés diabéticos, unhas
encravadas, fissuras de calcanhar, vias de aplicagdo e doses recomendadas.
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« MODULO 13
Disciplina: RECURSOS DE IMAGEM (TERMOGRAFIA E ULTRASSONOGRA- —
FIA)

Ementa: Como determinados aparelhos podem nos auxiliar nas Terapéuticas e
Diagnostico: O que podemos obter da Termogréfica para nos auxiliar; Uso da Bior-
ressonancia no diagndstico e tratamento. O que a Microscopia de Campo Escuro
pode nos auxiliar; quanto as terapias pro-oxidantes podem modificar a Variabilidade
Cardiaca.

Disciplina: TERAPIA NEURAL E OZONIO

Ementa: Terapia neural: Possui uma base anatdmica, fisiologica, clinica e terapéutica
proprias sobre o sistema nervoso autdonomo, nos seus componentes simpaticos e pa-
rassimpaticos, e matriz extracelular, produzindo estimulos do agulhamento, proven-
do a autorregulagdo do sistema, contribuindo para o tratamento e a cura de disfun-
¢oes algicas, inflamatdrias, degenerativas e irritativas de 6rgaos e sistemas.

« MODULO 14

Disciplina: OZONIO NA DERMATOLOGIA

Ementa: Oz6nio na dermatologia e doencas genéticas. Eficacia e seguranca das tera-
pias de ozonio, bem como as perspectivas de aplicaciao do ozonio em varias doencas
da pele. Mecanismos de a¢do potenciais envolvidos na terapia de ozdnio.

Disciplina: OZONIO NA ODONTOLOGIA
Ementa: Oz6nio na odontologia e odontologia bioldgica.

« MODULO 15

Disciplina: OZONIO NA ESTETICA E HARMONIZACAO FACIAL E OZONIO
ASSOCIADO A ACUPUNTURA

Ementa: Oz6nio em pontos de acupuntura, Anamnese Método Ryodoraku, Associa-
¢do com Mochas, ventosa terapia. Abordagem das vias de aplicagao assim como sua
indicagdo e contraindicacao.

Ementa: Uma abordagem ampla dos protocolos estéticos, Intercorréncias em pos-
-operatorios de estética, gordura localizada, celulite, flacidez, capilar.

« MODULO 16
Disciplina: OZONIO NA VETERINARIA
Ementa: Aplicagdo do 0z6nio na veterindria

Disciplina: LASER E OZONIOTERAPIA

Ementa: Quando associar o Laser nos tratamentos; uso dos Leds vermelho, azul e
infravermelho, terapia Ilib. Associa¢do da terapia Laser com ozdnio. Indicagdes, con-
traindicagoes, vias de administragdo e dosagens.
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« MODULO 17 . A
Disciplina: PUNCAO VENOSA E EXAMES LABORATORIAIS

Ementa: Defini¢do, Caracteristicas da coleta, principais veias para coleta, Biossegu-
ranca, Material a ser utilizado, Passo a passo da coleta, Possiveis erros durante a cole-
ta, Aplicacdo Intramuscular, Complicagdes relacionadas a pung¢des venosas, primei-
ros socorros em caso de sincope, Exames necessarios Hemograma e G6PD, Avaliagdo
dos resultados dos exames, modelo da solicitacdo de exames.

Disciplina: EMAGRECIMENTO

Ementa: Fisiopatologia da obesidade. Mecanismo lipolitico-termogénico. Plantas
medicinais e fitoterapicos que atuam na obesidade. Prescri¢do de plantas medicinais
e fitoterapicos lipoliticos-termogénicos, adaptdgenos, diuréticos, laxantes. Uso do
0zOnio no processo de emagrecimento, mecanismo de agao. Exemplos de formula-
¢Oes para compulsdo alimentar e gerenciamento do peso.

« MODULO 18 - PRATICA
« MODULO 19 - AMBULATORIO

« MODULO 20 - ONLINE

Disciplina: Metodologia Cientifica

Ementa: Promover a inicia¢do cientifica. Proporcionar informacdes relativas a con-
ceituagao de ciéncia e de seus objetivos. Conhecer e correlacionar os fundamentos,
os métodos e as técnicas de anadlise presentes na produc¢ido do conhecimento cienti-
fico. Compreender as diversas fases de elaboraciao e desenvolvimento de pesquisas e
trabalhos académicos. Elaborar e desenvolver pesquisas e trabalhos cientificos obe-
decendo as orientagdes e normas vigentes das Instituicdes de Ensino e Pesquisa no
Brasil e da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas.

PERIODO E PERIODICIDADE

-Periodo de duracdo do curso: 20 meses

-Inicio: junho/2021

-Inicio e fim de cada turno: manha 8:00 as 12:00 e tarde 13:00 as 18:00

-Periodo em andamento do TCC: 6 meses

O aluno poderd optar por cursar os mdédulos online ou presencial, sendo que os mé-
dulos 18 e 19 obrigatoriamente serdo presenciais.
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CERTIFICACAO

REVOLUTION

A certificacio do curso sera de responsabilidade do setor: SECRETARIA DE
POS GRADUACAO REVOLUTION E FACULDADE FACOP - Aprovado pelo MEC
- pela FACOP portaria 887/2017.

CRITERIO DE SELECAO REQUISITOS

Ser portador de diploma de graduagio dos Cursos de Estética e Cosmética,
Farmdcia, Fisioterapia, Enfermagem, Nutri¢do, Biomedicina, Odontologia, Medici-
na ou estar regularmente matriculado no ultimo semestre dos cursos de graduagao
supracitados. Em caso de ndo conclusdo da graduagio no transcorrer de 12 meses da
especializacio, as disciplinas cursadas nao serdo validadas, ficando o especializado
impossibilitado de continuar a mesma. Neste caso sera emitido somente certificado
de curso de aperfeicoamento correspondente as horas cursadas.

DOCUMENTOS NECESSARIOS PARA INSCRICAO

-Fotocdpia do diploma de Curso Superior ou atestado de formado;
-Fotocdpia da Carteira de Identidade;

-Fotocdpia do CPF;

-Fotocdpia do titulo de eleitor;

-2 (duas) foto 3x4;

Coordenacao:

Dra. Andrea Dantas

o Farmacéutica (UEPG)

® Especialista em Estética e Satde (IBRAS]

® Especialista em Cosmetologia Estética (Uniara)
® Especializacio em Farmacologia (UEPG)

® Especializacao em Ozonioterapia

® Extensdo em anatomia em caddver _ g
® Farmacéutica da Prefeitura Municipal de Foz do lguacu 6\
® Clinica de Estética em Foz do lguacu - REVIVA -

- Y

Coordenacgdo Revolution
Inscreva-se
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